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Fiillung: Den Backofen auf 190° vorheizen. UET NI0CNISTE LONIT TUT UNSETE™ ] ] . ] ]
700 g Brombeeren Die Mandeln mahlen und anschlieBend ohne Fett in einer Bemuhungen’ist nicht 4as, Die Ernte steht vor der Tiir. Diesmal geht es nicht um die Produkte, die
100 g Brombeerkon-  Pfanne anrsten. Mit Butter, Zucker, Eiern, Mehi, Salz zu was wir dafiir bekommen, Sie von uns kennen, sondern um das Getreide, welches wir verfiittern

ftire oder schwarze einem zahflissigen Teig vermengen. ondern das, was wir oder an den Landhandel verkaufen. Fiir uns ist es immer wieder

Johannisheermarmelade - Die Konfitiire erhitzen und den Gelierzucker einmischen aufregend, wann die Emte wohl starten wird. Schon Tage vorher wird

1 El Gelierzucker bis er sich aufgelést hat. Die Brombeeren und die klein LLluszthy dacidie p ) ’

1 Feige geschnittene Feige ein ihren ohnRusk der Mahdrescher schon mal vor die Scheune gefahren, um zu gucken,
Eine Springform mit 26 cm Durchmesser vorbereiten. Die ob technisch alles tadellos funktioniert.

Z}'g’ & Mandeln sz,ftree;?fn?f:; ggg”tgz”bgL’;gﬁ";gﬁgfe%ggggsf: 5% Anfang bis Mitte Juli ist die Gerste reif. Gerste ist die Getreideart, mit

den langen Grannen, die im Wind so herrlich wogt. Uns erinnert sie

300 2 weiche Butter geben. Den restlichen Teig in einen Spritzbeutel mit groBer : f ! ! ’ L
- immer ein wenig an La-0la-Wellen. Viele Betriebe bauen nur einen

Tiille fillen und als Gitter auf die Beeren spritzen.

f,f,if SZalgker Den Kuchen im Ofen bei 190°C ca. 35—40 min backen. kleinen Anteil Gerste an, der GroBteil ist Weizen. So ist es auch bei

2 Eier ggg’:é’kaeﬁ‘fﬁgzsz;’,’/’é 2 o ;’;”e’,’] t u %ﬂ:/ggé gﬁ § unserem Betrieb in Watzum. Der Hauptteil der Ermte startet dann An-
350 g Mehl Jung schin fest. Wartet man nicht lange genug ab, liuft fang August. In Inzmiihlen dagegen bauen wir Roggen und Triticale an.
Backoblaten die Masse noch heraus. Den Kuchen nach dem Abkiiblen Diese beiden Getreide-Arten haben weniger Anspriiche an die Boden-

Puderzucker z. Bestduben  mit Puderzucker bestduben. giite, sodass sie auch auf unseren leichten Heide-Bdden gedeihen.
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Da unser Betriebsschwerpunkt in Inzmiihlen auf Spargel und Kartoffeln

liegt, ist die Getreideernte fiir uns weniger entscheidend. Anders sieht es in
Watzum aus, wo das ganze Jahr auf die Getreideernte hingearbeitet und hin-
gefiebert wird. Wenn der erste Landwirt des Ortes zum Dreschen rausfahrt,
steigt der Adrenalinspiegel und das Mittagessen ist nur schwer in Ruhe

2u beenden. Ob man auch schon starten soll? Vielleicht geht da ja schon
was. .. Haufig stellt man dann fest, dass es doch noch zu nass ist, und dass
man sich noch ein bis zwei Tage gedulden muss. Fallt die Kornprobe schliel3-
lich positiv aus und ist das Korn trocken genug, wird ein Ernteplan aufge-
stellt. So lange es geht, wird bis in die Abendstunden gemaht. Kribbelig wird
es immer dann, wenn Wolken aufziehen. Beginnt es zu regnen? Zieht das
Regengebiet vielleicht an uns vorbei? Kénnen wir trotz der paar Tropfen doch
noch weiter dreschen? Und wenn es dann geregnet hat, ab wann kann man
wieder starten? Das alles ist hochgradig aufregend. Das Essen wird in dieser
Zeit oft zum Feld gebracht, um blol3 keine wertvolle Zeit zu verlieren. Aber
hier nimmt man sich dann doch Zeit fiir eine Pause. Der Drescherfahrer,
digjenigen, die das Getreide abfahren und die Ehefrauen sitzen endlich
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4 Machen Sie ein Picknick in der Heidelandschaft mit frischen Friichten aus unserem Hofladen!

SOMMERGFFNUNGSZEITEN: HOFLADEN & CAFE M0-S0, 8-18 UHR

mal in Ruhe fiir einen Moment zusammen, bevor es bis in die spaten
Abendstunden weitergeht. Ein Teil des Getreides lagern wir selbst iiber den
Winter ein, einen Teil fahren wir am néchsten Morgen zum Landhandel. Ist
man im Stress, nickt man sich zu, ist es etwas ruhiger, wird ein Schnack
gehalten. Eines vereint alle Landwirte in diesem Moment, sie sind in ihrem
Element. Fiir einen Ackerbauern ist dies die schinste Zeit des Jahres, in
der er den Lohn fiir seine Miihe einfahrt. Und wenn Sie mal einen Drescher
sehen, denken Sie daran: Dort wird vielleicht mein Brot geerntet. Und wer
nett fragt, darf natiirlich auch mal mitfahren.

Manchmal bekommen Gaste in unserem Kaffeegarten auch etwas vom
Erntegefiihl ab: Wenn es aus der Scheune staubt, trocknen wir das Getreide,

das wir gedroschen haben, bevor es auf dem Feld ganz trocken war.
Der Duft des Sommers — vielleicht kénnen Sie ihn jetzt genauso geniellen

wie wir! | )
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Unser Hofladen in Hamburg-Othmarschen:




